
Используемые парциальные программы в  

МДОБУ ЦРР - детский сад 

«Алёнушка» д. Алексеевка  

Объем образовательной нагрузки 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 
не более 40% 

группы 

ранний 

возраст 

2 -3 лет 

младшая 

3 -4 лет 

средняя 

4 – 5 лет 

старшая 

5 – 6 лет 

подготовительн 

ая 

6 – 8 лет 

1. Физическое 

развитие 

Яфаева В.Г. 

«Планирование 

физкультурных 

занятий в 

современном 

ДОУ» 

Яфаева В.Г. 

«Планирование 

физкультурных 

занятий в 

современном 

ДОУ» 

Яфаева В.Г. 

«Планирование 

физкультурных 

занятий в 

современном 

ДОУ» 

Яфаева В.Г. 

«Планирование 

физкультурных 

занятий в 

современном 

ДОУ» 

Яфаева В.Г. 

«Планирование 

физкультурных 

занятий в 

современном 

ДОУ» 

Желобкович 
Е.Ф. 

«Физкультурн 

ые занятия в 

детском саду» 

Желобкович 
Е.Ф. 

«Физкультурны 

е занятия в 

детском саду» 

Желобкович 
Е.Ф. 

«Физкультурны 

е занятия в 

детском саду» 

Желобкович 
Е.Ф. 

«Физкультурны 

е занятия в 

детском саду» 

Желобкович Е.Ф. 
«Физкультурные 

занятия в детском 

саду» 

Л.Л. Глазырина 

Физическая 

культура 

дошкольникам. 
Раздел 1 

Л.Л. Глазырина 

Физическая 

культура 

дошкольникам. 
Раздел 2 

Л.Л. Глазырина 

Физическая 

культура 

дошкольникам. 
Раздел 3 

Л.Л. Глазырина 

Физическая 

культура 

дошкольникам. 
Раздел 4 

Л.Л. Глазырина 

Физическая 

культура 

дошкольникам. 
Раздел 5 

в месяц 4 4 4 4 4 

общее количество 
занятий в год 

30 30 30 30 30 

2. Социально – 

коммуникативно 

е развитие 

Гасанова  Р.Х. 

Я родину свою 
хочу познать. 

Раздел  «Мы 

еще малыши: 

приобщаемся к 

национальной 

культуре». 

Гасанова Р.Х. Я 

родину свою 
хочу познать. 

Раздел «Мы 

еще малыши: 

приобщаемся к 

национальной 

культуре». 

Гасанова Р.Х. Я 

родину свою 
хочу познать. 

Раздел «Мы 

подросли! 

Хотим все 

знать!». 

Гасанова Р.Х. Я 

родину свою 
хочу познать. 

Раздел «Скоро в 

школу: Мы 

можем творить, 

фантазировать». 

Гасанова Р.Х. Я 

родину свою хочу 
познать. 

Раздел «История 

башкирского 

народа». 

Н.Н.Авдеева, 

О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. 

Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 
возраста. 

Н.Н.Авдеева, 

О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. 

Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 
возраста. 

Н.Н.Авдеева, 

О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. 

Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 
возраста. 

Н.Н.Авдеева, 

О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. 

Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 
возраста. 

Н.Н.Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. 

Стеркина. 

Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 
возраста. 

Агишева Р.Л. 

Программа по 

работе с 

детьми 

дошкольного 

возраста по 

приобщению 

детей  к 

культуре 

родного 

народа. 
№1 - 5 

Агишева Р.Л. 

Программа по 

работе с детьми 

дошкольного 

возраста по 

приобщению 

детей к 

культуре 

родного народа. 

№6 - 15 

Агишева Р.Л. 

Программа по 

работе с детьми 

дошкольного 

возраста по 

приобщению 

детей к 

культуре 

родного народа. 

№16 - 24 

Агишева Р.Л. 

Программа по 

работе с детьми 

дошкольного 

возраста по 

приобщению 

детей к 

культуре 

родного народа. 

№25 - 33 

Агишева Р.Л. 

Программа по 

работе с детьми 

дошкольного 

возраста по 

приобщению детей 

к культуре родного 

народа. 

№34 - 42 

в месяц 1 1 1 1 1 

общее количество 9 9 9 9 9 

 



занятий в год      

3. 

Познавательное 

развитие 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Познавательно 

е развитие 

дошкольников. 

Разделы «Я 

среди  людей», 

«Познай себя». 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Познавательное 

развитие 

дошкольников. 

Разделы «Я 

среди людей», 

«Познай себя». 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Познавательное 

развитие 

дошкольников. 

Разделы 

«Всякий труд 

почетен», «Что 

нас окружает». 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Познавательное 

развитие 

дошкольников. 

Разделы «Где 

мы живем?», 

«Береги себя 

сам» 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Познавательное 

развитие 
дошкольников. 

Разделы 
«Приобщение к 

народным 

истокам», 

«Общение и 

культура 

поведения», 
«Познай мир». 

 Е.В. 

Колесникова 

«Математика 

для детей 3-4 
лет» 

Е.В. 

Колесникова 

«Математика 

для детей 4-5 
лет» 

Е.В. 

Колесникова 

«Математика 

для детей 5-6 
лет» 

Е.В. Колесникова 

«Математика для 

детей 6-7 лет» 

Яфаева В.Г. 

Развитие 

интеллектуаль 

ных 
способностей 

старших 

дошкольников. 

Раздел  - 

Решение 

элементарных 

логических 

задач 

Яфаева В.Г. 

Развитие 

интеллектуальн 

ых 
способностей 

старших 

дошкольников. 

Раздел  – 

Логические 

задачи 

малышам 

Яфаева В.Г. 

Развитие 

интеллектуальн 

ых 
способностей 

старших 

дошкольников. 

Раздел – Думай, 

наблюдай, 

рассуждай 

Яфаева В.Г. 

Развитие 

интеллектуальн 

ых 
способностей 

старших 

дошкольников. 

Раздел  – 

Развитие 

логического 

мышления и 

интеллекта 

Яфаева В.Г. 

Развитие 

интеллектуальных 

способностей 
старших 

дошкольников. 

Раздел – 

Интеллектуальное 

развитие в 

предшкольный 

период 

в месяц 1 1 1 1 1 

общее количество 
занятий в год 

9 9 9 9 9 

4. Речевое 

развитие 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию  речи 
в детском саду 

О.С. Ушакова. 

Развитие речи 

детей 3-5 лет 

О.С. Ушакова. 

Развитие речи 

детей 3-5 лет 

О.С. Ушакова. 

Развитие речи 

детей 5-7 лет 

О.С. Ушакова. 

Развитие речи 

детей 5-7 лет 

Гасанова Р.Х.. 

Развитие 

образной речи 

детей 

дошкольного 

возраста 

средствами 

художественно 

й литературы. 

Раздел 

«Народные 
башкирские 

сказки». 

Гасанова Р.Х.. 

Развитие 

образной речи 

детей 

дошкольного 

возраста 

средствами 

художественно 

й литературы 

Раздел 

«Народные 
башкирские 

сказки». 

Гасанова Р.Х.. 

Развитие 

образной речи 

детей 

дошкольного 

возраста 

средствами 

художественно 

й литературы 

Раздел «Поэты 

Башкортостана 

детям». 

Гасанова Р.Х.. 

Развитие 

образной речи 

детей 

дошкольного 

возраста 

средствами 

художественно 

й литературы 

Раздел «В мире 

сказок». 

Гасанова  Р.Х.. 

Развитие образной 

речи детей 

дошкольного 

возраста 

средствами 

художественной 

литературы 

Раздел «Я 
сказочник» 

Гасанова Л. Н., 

Гасанова Р. Х. 

Словесное 

творчество 

дошкольников 

на основе 

национальной 

культуры 

башкирского 

народа. 
Раздел 

Гасанова Р. Х. 

Словесное 

творчество 

дошкольников 

на основе 

национальной 

культуры 

башкирского 

народа. 

Раздел «Сказки 

для малышей» 

Гасанова Р. Х. 

Словесное 

творчество 

дошкольников 

на основе 

национальной 

культуры 

башкирского 

народа. 

Раздел 
«Сказки» 

Гасанова Р. Х. 

Словесное 

творчество 

дошкольников 

на основе 

национальной 

культуры 

башкирского 

народа. 

Раздел 
«Пословицы, 

Гасанова Р. Х. 

Словесное 

творчество 

дошкольников на 

основе 

национальной 

культуры 

башкирского 

народа. 

Раздел «Поэты 

детям» 



 «Потешки»   поговорки»  

в месяц 1 1 1 1 1 

общее количество 
занятий в год 

9 9 9 9 9 

5. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Швайко     Г.С. 

Занятия по 

изобразительно 
й деятельности 

в детском саду. 

Швайко Г.С. 

Занятия по 
изобразительно 

й деятельности 

в детском саду. 

Швайко Г.С. 

Занятия по 
изобразительно 

й деятельности 

в детском саду. 

Швайко Г.С. 

Занятия по 
изобразительно 

й деятельности 

в детском саду. 

Швайко Г.С. 

Занятия по 
изобразительной 

деятельности в 

детском саду. 

Лыкова И.А. 

Изобразительн 

ая 

деятельность в 
детском саду 

Лыкова И.А. 

Изобразительна 

я деятельность 

в детском саду 

Лыкова И.А. 

Изобразительна 

я деятельность 

в детском саду 

Лыкова И.А. 

Изобразительна 

я деятельность 

в детском саду 

Лыкова И.А. 

Изобразительная 

деятельность  в 

детском саду 

Молчева А.В. 

Программа по 

декоративной 

деятельности 

детей 

дошкольного 
возраста  на 

основе 

башкирского 

народного 

декоративно- 

прикладного 

искусства 
Блок 1 

Молчева А.В. 

Программа по 

декоративной 

деятельности 

детей 

дошкольного 
возраста на 

основе 

башкирского 

народного 

декоративно- 

прикладного 

искусства 
Блок 2 

Молчева А.В. 

Программа по 

декоративной 

деятельности 

детей 

дошкольного 
возраста на 

основе 

башкирского 

народного 

декоративно- 

прикладного 

искусства 
Блок 3 

Молчева А.В. 

Программа по 

декоративной 

деятельности 

детей 

дошкольного 
возраста на 

основе 

башкирского 

народного 

декоративно- 

прикладного 

искусства 
Блок 4 

Молчева А.В. 

Программа по 

декоративной 

деятельности 

детей 

дошкольного 
возраста на основе 

башкирского 

народного 

декоративно- 

прикладного 

искусства 
 

Блок 5 

в месяц 1 1 1 1 1 

общее количество 
занятий в год 

9 9 9 9 9 

 


